
LUELLA 
 
Well, my name is Luella. Ну, меня зовут Луэлла. 
I'm 37 years of age. Мне 37 лет. 
I'm beautiful. Я красивая. 
I'm intelligent. Я умная, разумная. 
I'm glamorous. [ˈɡlæməәrəәs] Я очаровательная, обаятельная. 
I'm attractive. Я привлекательная. 
I'm warm. [wɔːrm] Я сердечная. 
I'm sensitive. [ˈsensəәtɪv] Я чувственная, нежная. 
I'm caring. [ˈkerɪŋ] Я внимательная, заботливая. 
I'm rich. [rɪtʃ] Я богатая. 
I'm sexy. Я сексуальная. 
I'm incredibly talented. [ɪnˈkredəәbli] Я невероятно талантливая.  
 	  
So, what exactly is your problem, 
Luella? 

Итак, в чем именно твоя проблема, 
Луэлла? 

I suffer from low self-esteem. Я страдаю от низкой самооценки. 
Mmm. That's an absolute bugger, isn't 
it?  

Ммм. Это абсолютная досада, не так 
ли? 

And how does that manifest itself? И как это проявляется? 
Well, I used to love myself. Ну, я раньше любила себя. 
I used to think that I was great. Я раньше думала, что я великолепна. 
Oh, don't tell me you stopped thinking 
you were great, that would be heart-
breaking. 

О, не говори мне, что ты перестала 
думать, что ты великолепна, это было 
бы душераздирающе. 

Well, I stopped talking to myself. Ну, я перестала разговаривать сама с 
собой. 

I stopped seeing myself for what I 
really am. 

Я перестала видеть себя такой, какая 
я есть на самом деле. 

I guess I started to take myself for 
granted. 	  

Я предполагаю, что я начала 
принимать себя как должное. 

	  
  
  
  
  
	  


