It is believed, that young people today are not as healthy as they were fifty years ago. 

	На мой взгляд, сегодняшнее молодое поколение не так здорово, как 50 лет назад.
	

	Прежде всего, еда изменилась.
	

	Например, подростки больше не едят много здоровой пищи, всё это может вызвать различные заболевания.
	

	Во-вторых, они не так сильны физически, как были раньше.
	

	Например, в прежние времена люди проводили больше времени на свежем воздухе, делая больше физического труда.
	

	Более того, многие молодые люди сегодня имеют вредные привычки, такие как курение или употребление наркотиков.
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